ESPECIALIZACION EN REUMATOLOGIA

1. GENERALIDADES Y FUNDAMENTOS
CIENTIFICOS

1)Historia y desarrollo de la Reumatologia.
2)Epidemiologia de las enfermedades
reumaticas.

3)Problemas estructurales del tejido conectivo.
4)Estructura y funcion de las articulaciones.
5)Las moléculas de adhesion celular en la
inflamacion.

6)Citocinas y mediadores humorales en la
inflamacion.

7)El proceso inflamatorio.

8) Técnicas imunoldgicas de utilidad en
Reumatologia.

9)Biologia molecular en Reumatologia.

10) Inmunogenética de las enfermedades
reumaticas.

2. SEMIOLOGIA Y PROCEDIMIENTOS
DIAGNOSTICOS

1) Manifestaciones clinicas generales.
2)Exploracién del aparato locomotor.
3)Radiologia convencional. Semiologia.
4)Tomografia computarizada (TC) y resonancia
magnética (RM).

5) Exploraciones gammagraficas en
Reumatologia.

6) Ecografia del aparato locomotor.
7)Evaluacién analitica de la inflamacién general
y articular.

8) Significado clinico de los anticuerpos.
Anticuerpos antinucleares, anticuerpos
antineutrofilicos, y factor reumatoldgico.

SITUACIONES CLiNICAS

1) Evolucién del paciente con monoartrosis
aguda (MAA).

2)Evolucion del paciente con monoartrosis
cronica.

3) Evolucidn del paciente con poliartritis aguda.
4)Evolucidn de artralgias en nifios.
5)Evolucion del paciente con anticuerpos
antinucleares positivo.

6) Evolucion del paciente con ANCA positivo.
7) Indicaciones para determinacion de los
anticuerpos antifosfolipidos.

3. CONECTIVOPATIAS

1) Artritis reumatoide: Concepto, epidemiologia
y patogenia.

2) Artritis reumatoide: Manifestaciones clinicas
articulares.

3)Artritis reumatoide: Manifestaciones
extraarticulares.

4) Artritis reumatoide: Tratamiento.

5)Lupus Eritematoso Sistémico: Etimologia y
patogenia.

6) Lupus Eritematoso Sistémico:
Manifestaciones clinicas.

7)Lupus Eritematoso Sistémico: Tratamiento.
8)Sindrome antifosfolipido.

9) Esclerosis Sistémica Progresiva: Concepto,
epidemiologia y patogenia.

10) Esclerosis Sistémica Progresiva:
Manifestaciones clinicas y tratamiento.

11) Sindrome esclerodermiformes.
Conectivopatia indiferenciada. Conectivopatia
mixta. Sindrome de sobreposicion.

12) Sindrome de Sjogren.

13) Vasculitis sistémicas. Concepto,
etiopatogenia y clasificacion.

14) Poliarteritis nudosa clasica.

15) Sindrome de Churg Strauss.

16) Vasculitis sistémicas asociadas a ANCA.
17) Vasculitis leucocitocldsica

18) Crioglobulinemias.

19) Artritis de células gigantes y polimialgia
reumatica.

20) Artritis de Takayasu

21) Vasculitis primaria del sistema nervioso
central.

22) Enfermedad de Behcet.

23) Otros sindromes seudovasculiticos.

24) Sindromes seudovasculiticos.

25) Dermatosis neutrofilica.

26) Paniculitis.

SITUACIONES CLiNICAS

1)Artritis reumatoide y raquialgia.

2) Artritis reumatoide activa o sélo dafio de la
estructura articular.

3)Evolucion del paciente con artritis
reumatoide y anemia.

4)Paciente con artritis reumatoide y ulcera
gastroduodenal.

5)Evolucién del paciente con Lupus Eritematoso
Sistémico y endefalopatia.

6) Evolucion del paciente con Lupus Eritematoso
Sistémico e infiltrados pulmonares.

7)Lesiones cutaneas refractarias en el Lupus
Eritematoso Sistémico.

8)El embarazo en las conectivopatias.

9) El paciente con serositis ¢ Padece una
conectivopatia?.

10) Evaluacién del paciente con sindrome seco.
11) Evaluacién del paciente con mononeuritis
multiple.

12) Evaluacién del paciente con artritis y
nefropatia

13) Evaluacién del paciente con insuficiencia
pulmonary renal.

14) Evaluacién del paciente con purpura.

4. ENFERMEDADES MUSCULARES
1)Estructura y funcion muscular.
2)Técnicas de evaluacién muscular.



3)Miopatias inflamatorias. Concepto y
patogenia.

4)Miopatias inflamatorias, idiopaticas.
5)Distrofinopatias y distrofias musculares del
adulto.

6) Miopatias asociadas a otras enfermedades.
Miopatias por farmacos y toxicos.
7)Citopatias mitocondriales.

8)Miopatias congénitas.

SITUACIONES CLINICAS
1)Evaluacion de un paciente con debilidad
muscular.

5. ESPONDILOARTROPATIAS

1) Espondiloartropatias: Patogenia.
2)Espondiloartropatias: concepto, clasificacion
y caracteristicas generales.

3) Espondilitis anquilosante.

4) Artritis reactiva.

5)Espondiloartropatia asociada a la enfermedad
inflamatoria intestinal.

6) Enfermedad de Whipple.

7) Artritis psoridsica.

8) Espondiloartropatias: indiferndiadas.

6. OTRAS ARTROPATIAS
1)Enfermedad de Still del adulto.
2)Reticulohistiocitosis multicéntrica.
3) Osteoartropatia hipertréfica.

4) Policondritis recidivante.
5)Artropatias asociadas a la pustulosis
palmoplantar y el acné conglobata.

6) Distrofia simpatica reflejo.

7) Artropatias asociadas a hemodidlisis.
8)Sinovitis por cuerpo extrafio.
9)Trastorno del aparato locomotor producido
por farmacos.

7. MANIFESTACIONES ARTICULARES DE
OTRAS ENFERMEDADES

1) Manifestaciones articulares de la sarcoidosis.
2)Hemofilia y hemoglobinopatias.
3)Artropatias asociadas a enfermedades
endocrinas.

4)Enfermedades por depdsitos.
Hemocromatosis, ocronosis, hiperlipidemias y
Xantomatosis.

5) Amiloidosis primaria y secundaria.

6) Mucopolisacaridosis.

7)Fiebre mediterranea familiar.

8)Sindrome hipereosinofilico primario.

9) Déficits congénitos del complemento y
enfermedades reuméticas.

10) Angioedema hereditario.

11) Manifestaciones oculares de las
enfermedades reumaticas.

SITUACIONES CLINICAS
1) Aproximacion al diagnéstico etiolégico del
paciente con uveitis.

8. INFECCIONES DEL APARATO LOCOMOTOR

1)Artritis de articulaciones periféricas por
microorganismos piégenos.

2) Artritis por Neisseria.

3)Artritis por Brusella.

4)Infecciones de partes blandas.

5) Espondilodiscitis.

6)Infecciones de otras articulaciones axiales.
7)Tuberculosis de articulaciones periféricas.

8) Manifestaciones articulares de la lepra.
9)Infecciones osteoarticulares por hongos.

10) Osteomielitis aguda.

11) Osteomielitis cronica.

12) Manifestaciones musculoesqueléticas de las
enfermedades parasitarias.

13) Artritis por espiroquetas. Enfermedad de Lyme
y artritis asociada a sifilis.

14) Artritis por virus.

15) Manifestaciones musculo esqueléticas
asociadas al virus de la inmunodeficiencia humana.

SITUACIONES CLINICAS
1) Artritis aguda en un paciente por infeccion al
virus de la inmunodeficiencia humana (VIH).

9. ARTROPATIAS POR CRISTALES

1) Mecanismos de inflamacién en las artritis
microcristalinas.

2)Fisiopatologia de la hiperuricemia.

3)Gota.

4)Artropatia por cristales de pirofosfato calcico.
5) Artropatias por cristales de fosfato calcico
cldsico, oxalato y otros cristales.

10. TUMORES Y MANIFESTACIONES
PARANEOCLASICAS DEL APARATO LOCOMOTOR
1) Tumores 6seos benignos.

2) Tumores 6seos malignos.

3) Metéstasis dsea.

4)Tumores articulares benignos.

5)Tumores articulares malignos y metastasicos.
6) Otros tumores del aparato locomotor.
7)Sindromes paraneopldsicos y manifestaciones
de procesos hematoldgicos malignos.

11. ARTROSIS Y TRASTORNOS
ESTRUCTURALES DE LA ARTICULACION
1)Artrosis: Concepto, clasificacion,
epidemiologia y patogenia.
2)Artrosis: Predisposicion genética.
3)Clinica de la artrosis periférica.
4)Transtorno de la artrosis periférica.
5)Espondiloartrosis cervical y dorsal
6) Espondiloartrosis lumbar. Ciatica. Cruralgia.
Estenosis del canal lumbar.
7)Hiperostosis anquilosante vertebral (HAV)
8)Otras alteraciones estructurales raquideas
9) Osteonecrosis.
10) Artropatia neuropatica.

11) Hiperlaxitud articular.

SITUACIONES CLINICAS

1)Claudicacion de extremidades inferiores.

Neurdgena y vascular.
2)Evaluacion del paciente con lumbalgia.
3)Cuando el dolor de rodilla en el anciano no es por
artrosis.



12. SINDROMES REGIONALES Y REUMATISMO DE
PARTES BLANDAS

1)Sindromes locales y regionales de las

extremidades superiores.

2)Sindromes locales y regionales de las
extremidades inferiores.

3)Atrapamiento de miembros periféricos.

4)Sindrome fibromialgico

5)Dolores esqueléticos de origen visceral.

6)Eritromialgia. Sindrome de piernas inquietas.

SITUACIONES CLINICAS

1) Dolor de hombros. Patologia local o cervical.

2)Dolor de cadera. Patologia local o referida.

13. ENFERMEDADES METABOLICAS OSEAS

1)Estructura y funcién dsea.

2)Fisiologia del metabolismo fosfocalcico.

3)Masa 6sea. Evolucion, relaciones y método de
medida.

4)Histomorfometria dsea.

5)El laboratorio en patologia del metabolismo 6seo
y mineral.

6) Osteoporosis.

7)Osteoporosis del varén.

8) Osteoporosis secundaria.

9)Raquitismo. Osteomalasias.

10) Hiperparatiroidismo y hueso.

11) Osteodistrofia renal.

12) Enfermedad dsea de Paget.

13) Intoxicaciones dseas.

14) Fracturas por estrés.

15) Osteocondrodisplasia.

SITUACIONES CLiNICAS

16) Densiometria dsea.

17) Prevencidn de la osteoporosis inducida por
esteroides.

18) Hipercalcemia.

19) ¢Quiste popliteo; tromboflebitis?

14. REUMATOLOGIA PEDIATRICA
Titulo que otorga
ESPECIALISTA EN REUMATOLOGIA CLINICA

Duracion
3 afios

Modalidad
Presencial

Carga horaria
4.440 horas

Turnos

1) Artritis crénica juvenil. Concepto y problemas de
clasificacion.
2) Artritis cronica juvenil de inicio sistémico y de
inicio poliarticular.
3)Artritis crénica juvenil de inicio oligoarticular.
4)Espondiloartropatias juveniles.
5)Artritis psoridsica.
6)Cirugia reconstructiva en la artritis crénica juvenil.
7)Fiebre reumatica. Otros sindrome post
estreptocdcicos.
8) Lupus Eritematoso Sistémico, esclerosis
sistémica y dermatomiositis.
9)Vasculitis.
10) Infecciones osteoarticulares.
11) Trastorno del crecimiento osteocondral.
12) Osteocondrodisplasias.
13) Trastornos hereditarios del tejido
conectivo.
14) Osteopenia en infancia y adolescencia.
15) Coxitis toxico y otros sindromes dolorosos
musculo esqueléticos en nifios.

15. ASPECTOS TERAPEUTICOS GENERALES

16) Metrologias clinicas de las enfermedades
reumaticas.

17) Analgésicos y antiinflamatorios no
esteroides.

18) Corticoides.

19) Farmacos modificadores de enfermedades
en artritis reumatoide.

20) Farmacos inmunosupresores e
inmunomodeladores.

21) Terapias bioldgicas en las enfermedades
reumaticas.

22) Farmacos anti reabsortivos dseos.

23) Tratamientos por medios fisicos.

24) Técnicas de artrocentesis e inyeccion local.
25) Artroscopia y biopsia sinovial.

Lunes a viernes de 07:00 a 17:00 horas, sabados de 07:00 a 12:00 horas.

Requisitos de Admision

e Poseer titulo de Especialista en Medicina Interna, otorgado para el Ministerio de Salud Publica y Bienestar Social y

e el Circulo Paraguayo de Médicos.

e Participar por el concurso de seleccién convocado por el Departamento de Reumatologia y la Escuela de Postgrado
de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional de Asuncidn.

Edad maxima 35 afos.

Curriculum vitae.
Presentar tres fotos tipo carnet.
Pagar matricula y otros aranceles.

Perfil del Egresado

Presentar copia autenticada de titulo de grado y de especialista.
Presentar copia legalizada del certificado de estudios.



® El Especialista en Reumatologia, serd capaz de ofrecer soluciones a los problemas generales de salud y especificos
de la Reumatologia a todos los habitantes de nuestro pais, teniendo en cuenta nuestra realidad socioeconémica y
cultural.

® Mantener el nivel de conocimiento y habilidades en la especialidad de acuerdo con las mayores exigencias y los
progresos cientificos desarrollados en otros centros nacionales y extranjeros, tanto para la asistencia reumatoldgica
como para lainvestigacion basica y clinica; comprometidos profundamente con los principios éticos de la medicina y
con el servicio a la comunidad en el aspecto mds integral del ser humano...

Plan de Estudios aprobado por Resolucién N2 0584-00-2013 del Consejo Superior Universitario.



