ESPECIALIZACION EN HEMATO-ONCOLOGIA PEDIATRICA

UNIDAD PRIMERA: ANATOMIA Y FISIOLOGIA
DE LOS ORGANOS HEMATOPOYETICOS
Eritrocitos: Constitucion y Fisiologia
Hemoglobina: Estructura quimica,
metabolismo y funcién.

Eritropoyesis y su regulacién

Valores normales de hemoglobina 'y
hematocrito segun las diferentes edades.
Granulopoyesis: Funciones de los neutrofilos.
Tablas de neutropenia y Neutrofilia
Funciones de los eosindfilos.

Linfopoyesis: Funciones de los linfocitos y de
las células plasmaticas

Antigenos de los neutrdfilos y de las
plaguetas

Respuesta inmune.

Hemostasis: fases de la hemostasis: fase
vascular, fase plaquetaria, factores de la
coagulacién sanguinea. Sistema fibrinolitico.
Grupos sanguineos: Sistema ABO, RH.
Anticuerpos irregulares

Sistema HLA

UNIDAD SEGUNDA: PATOLOGIAS HEMATO-
ONCOLOGICA

Programa para los especialistas en
entrenamiento en Oncologia Pediatrica

A. CONOCIMIENTO:

1. Epidemiologia

a.Conocer la incidencia relativa de las formas
mas importantes de céncer en la edad
pediatrica y la adolescencia.

b.Conocer la edad, sexo y variaciones
geograficas de las varias formas de cancer en
la edad pediatrica y la adolescencia.

c. Conocer los varios sindromes,
enfermedades y anormalidades
cromosomicas asociadas con susceptibilidad
tumoral.

d.Conocer los factores que contribuyen a
incrementar el riesgo de desarrollar cancer.
2. Diagnéstico del cancer en la edad
pediatrica y la adolescencia

a.Conocer las formas de presentacion de las
varias formas de cancer en la edad pediatrica
y la adolescencia.

b.Conocer los exdmenes radiolégicos y
bioquimicos apropiados para evaluar a un
paciente pediatrico con sospecha de
malignidad.

c. Conocer el papel de la cirugia en el
diagndstico del cancer en la edad pediatrica y
la adolescencia.

3. Quimioterapia anticancerosa.
a.Comprender la cinética de la célula.
b.Comprender la cinética de la quimioterapia
anticancerosa.

c. Comprender los principios de las distintas
combinaciones de quimioterapia.

d.Comprender los mecanismos de accion,
uso apropiado y efectos secundarios de los
siguientes agentes:

1. Antimetabolitos (metrotexates, 6
mercaptopurina, 6 tioguanina, citosina de
arabinosido).

2. Alcaloides de la vinca (vincristina,
vinblastina).

3.Agentes alquilantes (procarbazina, mostaza
nitrogenada, ciclofosfamida, ifosfamida,
clorambucil, CCNU, BCNU).

4. Antibidticos (actinomicina D, adriamicina,
daunorubicina, bleomicina).

5.Miscelaneos (L- asparaginasa, prednisona,
dexametasona, cisplatino, carboplatino).
6.Agentes nuevos o emergentes (topotecan,
irinotecan etc).

e. Comprender los principios y las varias fases
para establecer la eficacia de las drogas
nuevas con actividad antitumoral.

4. Radioterapia

a.Comprender los efectos celulares de la
radiacién ionizante (mega y orto).
b.Comprender la relacién entre dosis y
volumen.

c. Comprender los conceptos de tolerancia y
dafio por radioterapia a los tejidos normales.
d.Conocer los efectos sistémicos de la
radioterapia.

e.Conocer los efectos locales de la
radioterapia.

f. Conocer los efectos tardios de la
irradiacion.

g.Comprender la interaccidn entre
radioterapia y la quimioterapia
anticancerosa.

h.Conocer las distintas modalidades de la
quimioterapia (braquiterapia, electrones,
conformacional).

5. Inmunologia tumoral

a. Entender los conceptos de la inmunidad
celular e inmunidad tumoral.

b.Entender la relacién entre sistema inmune
y cancer.

c. Conocer los riesgos de cancer en el
huésped con inmunosupresion congénita y
adquirida.

d.Comprender los principios de
inmunoterapia y las diferentes
inmunoterapias utilizadas.

e.Conocer el desarrollo inmunoldgico de los
linfocitos y granulocitos y su relacion con el
proceso maligno.

6. Complicaciones de la enfermedad maligna
(diagnosticar, manejar, y si es posible
minimizar las siguientes complicaciones).

a. Hiperuricemia.

b.Hiperleucocitos.

c. Hipercalcemia.

d.Hipocalcemia.

e. Hiperkalemia.



f. Edema cerebral.

g.Compresion de la médula espinal.
h.Sindrome de la vena cava superior.

i. Anemia.

j. Hemorragia (CID, trombocitopenia).

k. Sepsis; bacteriana, fungica, viral

|. Fiebre en el paciente neutropenico.

m. Dolor.

n.Mal nutricion.

7. Leucemias

a. Describir las diferentes clasificaciones de
las leucemias.Saber la epidemiologia,
etiologia, patégenos, presentacion clinica y
diagnéstico de la leucemia (tinciones,
inmunofenoti por e indice de DNA).
b.Conocer el prondstico de los distintos tipos
de leucemia.

c. Conocer los factores prondsticos de la
leucemia, linfoblastica aguda, y de la
leucemia mieloblastica aguda.
d.Comprender el significado de leucemia
extramedular y saber como manejarlo.
e.Entender los conceptos de induccién,
terapia de los sitios santuario, consolidacion,
y terapia de mantenimiento. Saber las formas
actuales de tratamiento de las distintas
leucemias.

f. Conocer el papel del trasplante de médula
dsea en el tratamiento de la leucemia.

g. Conocer la técnica y complicaciones del
trasplante medular.

h.Entender el papel de la inmunoterapia en
el manejo de la leucemia.

i. Sindrome mielodisplasico y
mieloproliferativo.

8. Linfomas

a.Entender la epidemiologia, etiologia y
patdégenos de los linfomas Hodgkin y no
Hodgkin.

b.Saber la presentacién clinica, diagndstico y
evaluacion para los linfomas Hodgkin y no
Hodgkin

c. Saber el estadiaje en los linfomas Hodgkin
y no Hodgkin.

d.Conocer el pronéstico y tratamiento de los
linfomas Hodgkin y no Hodgkin.

9. Tumores solidos, para los siguientes
tumores saber discutir la Epidemiologia,
presentacion clinica, diagnéstico, estadiaje,
tratamiento actual y prondstico

a.Tumores cerebrales

b.Tumores renales.

c. Neuroblastoma.

d.Rabdomiosarcoma.

e. Otros sarcomas de tejidos blandos.

f. Sarcoma osteogénico.

g.Sarcoma de ewing.

h.Otros tumores 6seos malignos.

i. Retinoblastoma.

j. Tumores germinales y otros tumores de las
gonadas.

k. Tumores de tiroides.

|. Tumores hepdticos.

Tumores del tracto gastrointestinal.
Histiocitosis.

Tumores raros de la infancia.

Tumores secundarios.

10. Protocolos; Comprender y seguir los
protocolos para el manejo clinico e
investigacion del cancer pediatrico.

11. Terapia transfusional; saber los principios
de terapia transfusional, conocer los
diferentes componentes, indicaciones, usos, y
reacciones adversas de los productos
sanguineos.

12. Trasplante; Comprender la inmunologia
del trasplante, las indicaciones y sus
complicaciones.

B. HABILIDADES TECNICAS:

1. Ser habil en hacer aspirados y biopsias de
médula dsea, puncién lumbary
administracidon de quimioterapia intratecal,
quimioterapia endovenosa, transfusion de
componentes sanguineos.

2. Ser habil en la interpretacién de frotes
periféricos, aspirados medulares, citologia del
liquido cefalorraquideo, y la interpretacion de
estudios radioldgicos.

C. HABILIDADES PSICOLOGICAS:

1. Saber explicar de forma confortable el
diagndstico de cancer a los familiares y al
paciente pediatrico con cancer.

2. Saber diferenciar entre comportamiento
normal y anormal en los padres y pacientes
pediatricos de distintas edades.

3. Saber que la intervencidn psicoldgica es
necesaria.

4. Saber identificar los problemas psicolégicos
potenciales del personal trabajando con el
paciente pediatrico con cancer.

5. Tener conocimiento sobre los sentimientos
propios hacia la muerte y el manejo del
paciente terminal.

D. TECNICAS DE ENSENAZA:

Saber ensefiar con efectividad a grupos
pequefios y grandes de personal médico y
paramédico en cualquiera de los temas
descritos en este documento.

E. TECNICAS DE INVESTIGACION:

1. Saber evaluar criticamente la literatura de
cualquier aspecto sobre oncologia pediatrica.
2. Entender los conceptos de estudio clinicos
randomizado, al igual que el disefio,
implementacion y analisis de los
tratamientos.

3. Conocimiento basico de estadistica para
poder valorar el significado de los datos.

4. Empezar a desarrollar areas de interés en
investigacion.

Contenido de estudio para los especialistas
en entrenamiento en: Hematologia
Pediatrica

A. CONOCIMIENTO:

El médico en entrenamiento debe de
aprender a aplicar apropiadamente la
historia, el examen fisico, las pruebas de
laboratorio para diagnosticar correctamente
las enfermedades hematoldgicas no malignas



de la edad pediatrica. El espectro de
patologias encontradas es vasto, desde
enfermedades comunes y benignas como la
anemia por deficiencia de hierro a
enfermedades potencialemente mortales
como la anemia aplasica severa. El pediatra
en entrenamiento debe adquirir
conocimiento en los hallazgos clinicos,
bioquimicos, factores etiolégicos y
tratamiento adecuado en las siguientes
enfermedades:

1. DESORDENES HEMATOLOGICOS DEL
RECIEN NACIDO

a. Hemodlisis isoinmune.
b.Hiperbilirubinemia.

c. Desordenes hemorragicos.

d.Pérdida aguda de sangre.

2. SINDROMES DE FALLO MEDULAR

a. Eritroblastopenia transitoria de la infancia.
b.Sindrome de Blackfan Diamond.

c. Anemia aplasica.

d. Mielofibrosis.

3. ANEMIA NUTRICIONAL

a. Deficiencia de hierro.

b. Deficiencia de folatos.

c. Deficiencia de vitamina B12

d. Intoxicacion por plomo.

4. ANEMIA HEMOLITICA

a.lnmune.

b.Anormalidades de membrana.

c. Enzimapatias.

d.Hemoglobinopatias.

5. DESORDENES DE LA COAGULACION

a. Deficiencias de factores de coagulacion.
b.Enfermedad de VanWillebrand.

c. Trombocitopenia.

d.Sindromes de disfuncion plaquetaria.
e.Coagulacion intravascular diseminada.

6. DESORDENES EN LA DEFENSA DEL
HUESPED

a. Sistema fagocitico.

b.Desordenes de los linfocitos.

c. Desordenes de los granulocitos
d.Inmunodeficiencias primarias y defectos
del complemento.

e. Disfunciones esplénicas.

UNIDAD TERCERA: LABORATORIO

1. Hemoglobina, Hematocrito, cuenta de
particulas. Microscopio de luz, Microscopio
de Constarte de Fase y contador Electrénico.
2. Preparacion y extensiones de sangre y
médula dsea.

3. Morfologia de sangre periférica y médula
Osea.

4. Morfologia de sangre: Linfocitos normales
y patoldgicos. Neutrdfilos, alteraciones
citoplasmaticas, alteraciones nucleares,
normales y patoldgicas, morfologia de las
plaquetas; trombocitopenia, trombocitosis.
5. Caracteristicas morfoldgicas de elementos
inmaduros. Blastos de estirpe linfoide, blastos
de estirpe mieloide. Clasificacion morfoldgica
de la leucemia linfoblastica aguda. Criterios

de la FAB. Clasificacién morfolégica de la
Leucemia Mieloide Aguda. Criterios de la FAB.
6. Caracteristicas inmunohistoquimica de las
Leucemias Agudas. Tinciones especiales,
Mieloperoxidasa. Fundamento,
interpretacion, Estearasa: fundamento e
interpretacion.

7. Caracteristicas inmunoldgicas de las
leucemias agudas: Marcadores
inmunoldgicos para la leucemia linfoblastica
aguda. Clasificaciones inmunoldgicas,
métodos utilizados, interpretacion de
resultados. Marcadores inmunoldégicos de la
Leucemia mieloide aguda, clasificacion
inmunoldgica, interpretacion de resultados.
8. Estudios citogenéticos, fundamentos,
interpretacion de resultados.

9. Biologia molecular en el diagndstico de
leucemia. (Index DNA).

10. Estudio de la hemostasia y de las
Enfermedades hemorragiparas. Toma de
material para coagulograma, anticoagulantes
empleados, realizacion de las técnicas de
coagulacién. Tiempo de Sangria, Tiempo de
protrombina, Tiempo de tromboplastina
parcial activado, fibrindgeno. Técnicas
especiales, dimero D, dosificacion de factores:
VI IX.

11. Estudio de la funcién plaquetaria.
Agregometria, interpretacion de resultados.
12. Estudio de las anemias hemoliticas,
diagnostico laboratorial de las anemias
hemoliticas. Diagndstico de hemdlisis,
reticulocitos. Tincidn. Realizar contaje de
reticulocitos. Test de Coombs. Directo,
indirecto, fundamento, interpretacion de
resultados. Alteraciones morfoldgicas en el
frotis de sangre periférica de la serie roja que
sugieren hemdlisis.

13. Estudio laboratorial de las anemias
hemoliticas por defectos en la membrana de los
gldbulos rojos. Fragilidad osmética,
autohemdlisis.

14. Estudio laboratorial de las
hemoglobinopatias. Electroforesis de
hemoglobina, hemoglobina fetal,
hemoglobina A2. Diagndsticos de talasemia.
15. Estudio de las anemias carenciales.
Dosificacion de hierro sérico. Trasferrina.
Ferritina. Tincidn de hierro en médula dsea.
16. Citometria de flujo: técnica,

marcadores, interpretacion, andlisis, casos
problemas, paneles reducido y ampliado.

UNIDAD CUARTA: HEMOTERAPIA

1. Introduccidn a la Hemoterapia.

2. Seleccién de donantes, cuestionario,
establecer la relacién entre el donante de
sangre y el médico para llenar con
confianza el cuestionario. Promover o
fomentar la donacién voluntaria de sangre.
3. Técnica de extraccion de sangre de
donantes, control en el manejo de bolsas,
identificacion, fecha.



4. Procesamiento: preparaciéon de
hemoderivados. Plasma fresco congelado,
plaquetas, crioprecipitados.
Almacenamiento.

5. Pruebas seroldgicas realizadas a las
unidades de sangre. Realizacion de las
técnicas de HIV, Hepatitis B, Hepatitis C.
Chagas, V. DR.L. Conocimientos de las

8. Almacenamiento de la sangre.

9. Transporte.

10. Indicaciones de sangre y
Hemoderivados.

11. Aféresis. Fundamentos. Indicaciones.
12. Manejo de maquinas de aféresis para
obtencidn de plaquetas, periféricas,
percutaneas.

diferentes técnicas, manejo de resultados.
6. Grupo Sanguineo. Técnicas. Control de
calidad de los reactivos empleados. Sistema
ABO, Sistema RH. Uso de Panel.

7. Pruebas de compatibilidad.
Fundamentos, tipos, interpretacion de
resultados.

13. Exsanguineotransfusion total y parcial,
isovolumétrica. Indicaciones, técnicas
adecuadas y las complicaciones

Titulo que otorga
ESPECIALISTA HEMATO-ONCOLOGIA PEDIATRICA

Duracién
3 afios

Modalidad
Presencial

Carga horaria

Consulta Ambulatorias: 6.634 horas
Interconsulta: 96 horas Internados: 577 horas
Quimioterapia Ambulatoria: 2.226 horas

Turno

Entrenamientos a tiempo completo. Adiestramiento en Servicio con practicas supervisadas. El residente de la
especialidad seguird un sistema de rotaciones por las distintas areas del Departamento de Hemato-oncologia
Pediatrica. Cada residente tendra una guardia de 24 horas semanales. Las actividades inician a las 07:00 am. Para la
entrega de turno, y procedimientos de aspirados medulares, biopsias y punciones lumbares. Después de finalizadas
estas actividades dard inicio la consulta externa y la visita general en el area de encamamiento. La entrega de turno
se realizard a las 17:00 pm

Requisitos de Admision

El curso va dirigido a Doctor en Medicina y Especialista en Pediatria

Documentos a presentar:

e Presentar certificado de estudios universitarios

e Titulo de Médico

e Titulo de Pediatria (Post grado de Pediatria) de la FCM-UNA o de otras Instituciones debidamente acreditadas y
cuyos titulos estén homologados por la UNA

e Edad maxima de 39 afios

e Registro Médico expedido en el Ministerio de Saltid Publica

e Certificado de salud fisica y mental, expedida por el médico y el psiquiatra destinados para este fin por la
Direccién del Hospital de Clinicas

e Carta del solicitante en que explique su interés particular en el programa

e Curriculum vitae resumido

e Dos fotos tipo carnet

e Asistir a una entrevista con dos o mas de los profesores de la Unidad

Perfil del Egresado

El Especialista egresado del curso de Hemato-Oncologia Pediatrica:

e Habrd adquirido los fundamentos éticos y morales que normen su conducta profesional, con un amplio sentido
de servicio y calidad humana.

e Atenderd a las necesidades de la comunidad en materia de salud y atencion integral al nifio y adolescente con
cancer o problemas hematoldgicos no malignos, desde un punto de vista de deteccién temprana, diagndstico y
terapéutico, debiendo desenvolverse con eficiencia tanto en medio ambiente con recursos y tecnologia, asi como
en aquellos carentes de estos.

e Contara con las bases metodoldgicas para el andlisis y evaluacion sistematica de su experiencia profesional y
sabrd compartir el resultado de sus experiencias con los integrantes del equipo de salud en los tres niveles de



atencién médica, estableciéndose de esta manera el compromiso que adquiere con la comunidad médica,
académica y cientifica...
Plan de Estudios aprobado por Resolucién N2 0293-00-2012 del Consejo Superior Universitario.



