ESPECIALIZACION EN GINECO-OBSTETRICIA

MODULO | ANATOMIA DEL APARATO
GENITAL FEMENINO

a.Anatomia e Histologia del aparato genital
femenino. Genital femenino.

b.Musculos y aponeurosis del Periné.

c. Constitucion anatémica y funcional de la
mama

d.Ovarios, Trompas uterinas, Utero, Vagina,
Vulva.

e.Mama. Embriologia, Histologia, Topografia,
Linfaticos, Vascularizacién e Inervacion.

f. Pelvis Osea.

MODULO Il EMBRIOLOGIA Y
MALFORMACIONES CONGENITAS

a.Ovulo y Espermatozoide.

b.Fecundacion.

c. Nidacion. Desarrollo placentario.
d.Crecimiento y desarrollo embriofetal.
e.Utero, trompa y vagina.

f. Seno urogenital. Genitales externos.
Determinacion del sexo.

g. Malformaciones del ovario, trompas, Utero,
vagina.

h.Fecundacién e Implantacién del huevo.

i. Formacién de deciduas.

j. Desarrollo embrionario de los genitales.
Etapas.

k. Malformaciones congénitas de los 6rganos
genitales.

MODULO IlI FISIOLOGIA DEL CICLO SEXUAL
a.Ciclo sexual. Hipotdlamo — hipdfisis -
gonadal.

b. Etapas fisioldgicas de la mujer.
c.Semiologia y exdmenes complementarios
del ciclo sexual normal y patoldgico.
d.Funciones del ovario: Eje hipotdlamo —
hipdfiso - gonadal.

e.Hormonas hipotaldmicas, hipofisarias y
ovaricas.

f. Ciclo ovérico, endometrial y mamario.
Correlacion central y efectores periféricos.
g.Infancia — adolescencia — madurez y
climaterio.

h.Temperatura basal, moco cervical.

i. Biopsia de endometrio.

j. Dosajes hormonales.

k. Ecografia. Laparoscopia.

I. Pruebas funcionales.

MODULO IV: CAMBIOS MATERNOS EN EL
EMBARAZO

a.Cambios Locales.

b.Cambios Generales.

c. Cambios uterinos, de las trompas, del
ovario, del Periné y de la vagina.
d.Cambios en las glandulas mamarias.
e.Cambios en la piel y sistema musculo
esquelético.

f. Cambios en el metabolismo. Cambios
hematoldgicos y de la respuesta inmune.
g.Cambios en el aparato cardiovasculary
respiratorio, circulacion, aparato digestivo y
aparato urinario.

h.Cambios enddcrinos.

MODULO V CONTROL PRENATAL
a.Control y seguimiento de pacientes
embarazadas.

b.Enfoque de riesgo.

c. Crecimiento, vitalidad y madurez fetal. Sus
alteraciones.

d. Historia clinica perinatal.
e.Componentes del control prenatal.

f. Psicoprofilaxis.

g.Bajo y alto riesgo obstétrico.

h.Edad gestacional.

i. Evaluacion clinica y ecogréfica del
crecimiento fetal.

j. Estudios de vitalidad, Monitoreo fetal,
ecografia y Doppler.

k. Estudio del compartimiento amnidtico.

MODULO VI: ATENCION DEL PARTO
NORMAL

a.Trabajo de parto.

b.Induccién al parto.

c. Inicio del parto: teorias.
d.Fendmenos activos y pasivos.
e.Tiempos del parto.

f. Parto en las distintas presentaciones.
g.Conducta obstétrica. Score de Bishop.
Manejo de oxitdcicos.

h.Atencién del parto de bajo riesgo.

i. Métodos de induccion.

MODULO VII: ATENCION DEL PARTO
PATOLOGICO

a. Distocias.

b.Parto presentacién de vértice y de
flexionadas.

c. Parto instrumental.

d.Parto en pelviana.

e.Embarazo y parto multiple.

f. Sufrimiento fetal agudo.

g. Situacidn transversa.

h.Cesarea.

i. Complicaciones del postparto inmediato.
j. Distocias dindmicas, distocias de la pelvis
Osea, de las partes blandas.

k. Distocias fetales.

I. Distocias ovulares: placentarias y
funiculares.

m. Forceps: tipos — indicacion, técnica,
Vacuum. Extractor.



n.Tiempos y maniobras del parto en
pelviana.

o.Hipoxia, Asfixia fetal, fisiopatologia,
diagnéstico y tratamiento.
p.Reanimacion fetal intrauterina.
g.Anestesia loco regional.

r. Cesdrea: técnicas — indicaciones
complicaciones. Enfoque actual.

s. Hemorragias del alumbramiento y del post
alumbramiento. Tipos, diagndstico y
tratamiento.

MODULO VIil: RECIEN NACIDO

a.Riesgo intraparto.

b.Recepcion del recién nacido.

c. Reanimacion del recién nacido.
d.Puericultura: Lactancia, fisiologia.

e. Factores de bajo y alto riesgo del
embarazo y del parto: su importancia
neonatal.

f. Técnicas de recepcién del recién nacido de
término y de pretérmino.

g.Score de Apgar. Célculo de la edad
gestacional. Clasificacién segun peso y edad.
h.Semiologia del recién nacido.

i. Malformaciones mas frecuentes.

j. Relacion madre — hijo del recién nacido
normal y patolégico.

k. Estimulacion de la lactancia precoz y
mantenimiento: su importancia.

MODULO IX: ATENCION DEL PUERPERIO
NORMAL Y PATOLOGICO

a.Puerperio patoldgico.

b.Puerperio post-cesérea.

c. Fenémenos involutivos y evolutivos.
d.Semiologia de la puérpera.

e.Control de emuntorios. Estudios
complementarios.

f. Hemorragias del puerperio.
g.Infecciones locales y generales.
h.Complicaciones de las partes blandas
(desgarros, hematomas).

i. Manejo de antibidticos y ocitoxicos.
j. Evaluacion pre operativa.

k. Cuidados del postoperatorio.

I. Controles clinicos y de laboratorio.
m. Dieta.

n.Deambulacién precoz.

MODULO X: EMBARAZO DE ALTO RIESGO
a.Enfermedades cardiovasculares y
pulmonares.

b.Estados hipertensivos asociados al
embarazo.

c. Trastornos tromboembdlicos venosos.
d.Enfermedades gastrointestinales y
hepaticas.

e. Nefropatias.

f. Enfermedades neuroldgicas y psiquiatricas.

g.Rotura prematura de membranas.
h.Restriccion del crecimiento intrauterino.
i. Drogas. Manejo.

j. Emesis. Hipermesis.

k. Ulcera péptica. Pancreatitis.

I. Hepatitis. Colestasis.

m. Colesistisis Litiasis. Rotura hepatica.
n.Sindrome nefrético y nefritico. Insuficiencia
renal aguda y cronica.

o.Infecciones urinarias altas y bajas. Litiasis.
p. Epilepsia. Psicosis. Depresion post parto.
g.Enfermedades tiroideas e hipofisiarias.

r. Enfermedades autoinmunes.

s. Virus y embarazos.

t. Miomas. Ca. Genitomamario y embarazo.
u.Drogas y embarazo.

v. Enfermedades infecciosas.

w. Enfermedades de la piel.

x. Tumores genitomamarios.

MODULO XI: MEDICINA PERINATAL.
DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO PRENATAL
a. Fisiopatologia de la hipoxemia y asfixia
fetal. Concepto de alteracién del bienestar
fetal. La Medicina fetal.

b.La genética como base de diagndstico
prenatal.

c. Cromosomopatias.

d.Métodos de diagndstico ecograficoy
bioquimico de cromosomopatias en el primer
trimestre. Marcadores o Screnning.
e.Screnning o tamizaje de cromosomopatias
y afecciones congénitas en el segundo
trimestre.

f. Ecografias. Bases fisiologicas.
Indicaciones.Técnicas.

g. Ecografias en los diferentes trimestres del
embarazo.

h.Doppler feto/materno.

i. Amniocentesis, cordocentesis, biopsia
corial.

y. Vigilancia fetal: Cardiotocografias
anteparto e intraparto.

z. Perfil Biofisico y Hemodinamico.

aa. Cirugia fetal.

bb. Etica en la Medicina Fetal.

cc. Aspectos medico legales.

MODULOXII: COMPLICACIONES PROPIAS
DEL EMBARAZO

a. Patologia del trofoblasto.

b.Embarazo Ectdpico.

c. Aborto.

d.Embarazo detenido.

e.Amenaza de parto de pretérmino.

f. Embarazo cronolégicamente prolongado.
g. Insuficiencia fetoplacentaria.

h.Ruptura prematura de membranas.

i. Alteraciones del liquido amnidtico.
Oligoamniosis, Polihidramnios.

j. Anomalias placentarias y funiculares.

k. Placenta previa y desprendimiento de
placenta.

I. Restriccion del crecimiento intrauterino.

MODULO XIlI: URGENCIA EN OBSTETRICIA



a. Complicaciones agudas de patologias
asociadas.

b.Urgencias del parto y post parto.

c. Urgencias del puerperio.

d.Amenaza de Parto Prematuro.
e.Urgencia HTA.

f. Hemorragia de la segunda mitad.

g. Polihidramnios agudo.

h. Distocias dindmicas. Patologia funicular.
i. Alteracion del bienestar fetal. Asfixia fetal
j. Rotura uterina. Inversién uterina.

k. Distocia de Hombros.

I. Procidencia de corddn.

m. Complicaciones del periodo placentario.
n.Lesiones del canal de parto.

o.Embolia del L.A.

p.Coagulacion intravascular diseminada
(CID).

g.Hemorragias. Infeccién séptica.

r. Enfermedad tromboembolica.

s. Mastitis puerperal y absceso mamario.
t. Traumatismos.

MODULO XIV: IATROGENIAS EN
OBSTETRICIA

a. Causas principales

b.latrogenia hormonal latrogenia quirurgica
Accidentes obstétricos

c. latrogenia en la relaciéon médico paciente

MODULOXV: BIOETICA
a.Deontologia y medicina legal.

BLOQUE A: DE FORMACION ACADEMICA Y
TEORICO-PRACTICA EN GINECOLOGIA
UNIDAD I: SEMIOLOGIA GINECOLOGICA
a.Examen clinico y ginecoldgico.

b. Estudios complementarios bésicos

c. Historias clinicas. Examen clinico general.
d.Examen ginecoldgico, especuloscopia,
tacto vagina y rectal Histerometria. Test de
Collins.

Técnica de Papanicolaou. Colposcopia. Test
de Schiller. Histerosalpingografia — Ecografia
ginecoldgica. Laboratorio y otros examenes
complementarios.

Endoscopia Ginecoldgica.

UNIDAD II: ENDOCRINOLOGIA
GINECOLOGICA

Amenorrea, oligomenorrea, polimenorrea,
hiper e hipo menorreas. Metrorragias,
dismenorrea.

Sindrome premenstrual.

Hormonas en el cancer de mamay
endometrio.

Tumores funcionantes de ovario.
Disgenesia gonadal. Sindrome Klinefelter y
otros. Hermafroditismo verdadero. Seudo
hermafroditismo masculino y femenino.
Patologia suprarrenal y tiroidea.
Galactorrea.

Insuficiencia pro gestacional. Anovulacion.
Poliquitosis ovarica.
Hiperprolactinema.

UNIDAD lII: FARMACOLOGIA
GINECOLOGICA

a. Esquemas terapéuticos en patologias
ginecoldgicas frecuentes.

b.Manejo de estrégenos, gestdgenos
gonadatrofinas, anti estrégenos y otros.

c. Farmacodinamia, farmacocinética, efectos
adversos.

d.Preparados e indicaciones.
e.Alteraciones del ciclo menstrual.

f. Endocrinologia. Ginecoldgica Obstétrica.
g. Sindromes intersexualesy otras
patologias.

UNIDAD IV: GINECOLOGIA INFANTO
JUVENIL

Infancia.

Adolescencia.

Crecimiento y desarrollo psicofisico.

Aparato genital femenino. Crisis genital de la
recién nacida.

Estadios de Tanner.

Endocrinologia. Historia clinica. Examen
clinico y ginecoldgico. Estudios
complementarios.

Infecciones, traumatismos y malformaciones
genitales.

Crecimiento y desarrollo aparato genital
femenino.

Telarca — Pubarca — Menarca. Historia clinica.
Examen clinico y ginecoldgico.

Alteraciones del ciclo. Transtornos
menstruales. Pubertad precoz y tardia.
Infecciones, traumatismos fisicos y psiquicos.
Adicciones. Promiscuidad.

Embarazo de la adolescente. Procreacion
responsable.

Asesoramiento a padres.

Atencion en consultorio externo.

Cuidados especificos del embarazo en
adolescentes.

UNIDAD V: CLIMATERIO

a.Cambios psicofisicos. Atencion de la
paciente climatérica. Tratamiento y enfoque
multidisciplinario.

b.Patologias asociadas mas frecuentes.
Modificaciones somaticas del aparato
genital, de los caracteres sexuales
secundarios, endocrinos y psicoldgicos.
Historia clinica, examen clinico y
ginecoldgico.

Terapia hormonal de reemplazo.
Interconsultas.

Patologias neoplasias asociadas.
Enfoque de riesgos, deteccion precoz del
cancer genitomamario.

Métodos complementarios.



Metrorragias, osteoporosis, enfermedades
cardiovasculares.
Prolapsos e incontinencias de orina.

UNIDAD VI: ESTERILIDAD E INFERTILIDAD
Esterilidad conyugal.

Enfoque de la pareja estéril.

Factores masculinos y femeninos.
Infertilidad.

Esterilidad e infertilidad.

Conceptos.

Pareja estéril: Historia clinica.

Examen fisico y ginecoldgico.

Estudios de laboratorio: dosajes hormonales,
estudios genéticos. Métodos
complementarios.

Asesoramientos.

Estudio de los diversos factores involucrados:
corporal, cervical, ovarico, tubarico,
peritoneal, vaginal, coital y combinados.

a. Patologias no ginecoldgicas causantes de
esterilidad.

b.ESCA.

c. Factor masculino.

d.Factor coital, malformaciones.
e.Alteraciones en la espermatogénesis.
Espermograma. Alteraciones eyaculatorias.
f. Fecundacion asistida.

UNIDAD VII: INFECCIONES GENITALES
a.ETS. Introduccion.

b.SIDA

c. EPL.

d.TBC Genital.

e. Vaginitis/vaginosis.

f. Sifilis.

g.Gonorrea.

h.Clamydiasis.

i. Mycoplasmas, Granulomas venéreo.
j. Herpes- HPV.

k. Infecciones inespecificadas: Estreptococo-
estafilo - E. Coli-clostridium y otros.

I. Endometritis, miometritis.

Celulitis, anexitis, peritonitis.
Antibioticoterapias.

Estudios complementarios.

UNIDAD VIiI: ENDOMETRIOSIS
a. Endometriosis. Conceptos.
b.Clasificacion.

c. Clinica.

d. Diagnostico.

e.Métodos complementarios.
f. Tratamientos.

UNIDAD IX: ONCOLOGIA GINECOLOGICA
a.Tumores del aparato genital femenino.
b.Poblaciones celulares, crecimiento-
cinética tumoral.

c. Tumores de la vulva.

d.Tumores de la vagina.

e.Tumores del cuello uterino.

f. Tumores del cuerpo uterino.
g.Tumores de ovario.

h.Tumores de trompas.

i. Factores de riesgo- profilaxis. Diagndstico
temprano. Métodos de pesquisa.

j. Estadificacion.

k. Cirugia oncoldgica.

I. Quimioterapia.

m. Radioterapia.

n.Hormonoterapia. Esquemas-
Complicaciones y seguimiento

UNIDAD X: PATOLOGIA DEL TRACTO
GENITAL INFERIOR Y COLPOSCOPIA

a. Papanicolaou.

b. Colposcopia.

c. Deteccidn precoz del cancer del cuello
uterino.

d.Técnica de Colposcopia.

e.Técnica de Papanicolaou.

f. Técnica de Schiller.

g. Biopsias: Interpretacion de resultados.
h.Imagenes fisioldgicas y patoldgicas,
malignas y no malignas.

i. Cancer de cuello: Concepto de CIN-SIL.
Estadios iniciales.

j. Lesiones de alto y bajo grado.

k. Colposcopia en situaciones especiales.
|. Técnicas de tratamiento local médico y
quirurgico.

UNIDAD XI: PATOLOGIA MAMARIA
a.Semiologia mamaria.
b.Examenes complementarios

c. Patologia mamaria benigna.
d.Patologia mamaria maligna.

e. Evaluacidn clinica.

f. Mamografia.

g. Termografia.

h.Ecografia.

i. Puncién aspirativa.

j. Biopsias.

k. Estudios citoldgicos.

I. Anomalias mamarias.

m. Galactorrea.

n.Infecciones de la mama.
o.Displasias.

p.Tumores benignos
g.Traumatismos.

r. Carcinoma de mama.

s. Diagnostico temprano.

t. Estadificacion. Tipos histoldgicos.
u.Ca. Inflamatorio. Ca. de mama y embarazo.
v. Tratamiento quirurgico, radiante, quimio y
hormonoterapia

w. Marcadores bioldgicos.

UNIDAD XII: CIRUGIA GINECOLOGICA

a. Tactica quirurgica.

b.Técnicas de anestesia local.

c. Eleccién via de abordaje

d.Internacién: preparacion prequirdrgica,
manejo de postoperatorio y sus
complicaciones.

e.Interpretaciéon de examenes
complementarios.

f. Patologia benigna y maligna de distintos
érganos del aparato genital: estatificacion.



Diagnostico clinico. Biopsias. Tratamiento:
Ind. Quirurgica.

g.Tipos de intervenciones.

h. Diagnéstico y tratamiento de lesiones
traumaticas.

i. Anomalias congénitas y lesiones
tumorales. Tratamiento. Técnicas.

j. Bisturi frio. Asa diatérmica y otras.

k. Preoperatorio.

I. Técnicas y tacticas quirdrgicas.

m. Cirugia vulvar y vaginal.

n.Raspado uterino.

Histerectomia vaginal. Técnica.
Conizacion.

Uroginecologia. Urodinamia
Incontinencia urinaria. Tipos. Tratamiento.
Técnicas y vias de abordaje. Técnicas
quirdrgicas.

Diagndstico de la patologia infecciosa.
Nociones basicas de microcirugia.
Técnica Prolapso vaginal.

Fistulas. Técnicas operatorias.
Indicaciones y técnica de Laparoscopia.

UNIDAD XlII: URGENCIAS EN GINECOLOGIA
Hemorragias. Infeccion séptica.
Tromboflebitis.

Mastitis puerperal y absceso mamario.
Traumatismos.

Miomas sangrantes.

Aborto.

Abdomen agudo ginecoldgico.

Ca. de cuello avanzado.

UNIDAD XIV: IATROGENIAS EN
GINECOLOGIA

Causas principales. latrogenia hormonal.
latrogenia quirdrgica.

Accidentes ginecoldgicos.

latrogenia en la relacion médico paciente.

UNIDAD XV: BIOETICA
Conceptos generales.
Etica y Bioética.

La ciencia ética.

Titulo que otorga

ESPECIALISTA EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

Duracion
4 afos
Modalidad
Presencial

Carga horaria
12.256 horas

Turnos
Noche

Avances médicos en genética y la bioética.

DIMENSION B INVESTIGACION CIENTIFICA
UNIDAD I: METODO CIENTIFICO

Métodos de la investigacion cientifica.
Bioestadistica.

Normas Vancouver.

Informatica: Sistema Informatico.

Perinatal (SIP)

Sistema Informatico Adolescencia (SIA).

DIMENSION C. POLITICA SANITARIA
UNIDAD I: ATENCION PRIMARIA EN
TOCOGINECOLOGIA

Fundamentos de la atencién primaria.
Promocidn y proteccion de la salud.
Control prenatal.

Puerperio.

Paciente ginecoldgica.

Factores de riesgo.

Centros de salud.

Sistema de referencia y contra referencia.
Objetivos. Equipo interdisciplinario.

Rol del tocoginecdlogo.

Participacion comunitaria.

Concepto de salud. Andlisis de la situacién
de salud. Nivel de cobertura.

Demanda oculta.

a. Curso de Psicoprofilaxis.

Equipo de adolescencia.

Procreacion responsable.

Educacion sexual.

Enfoque familiar.

Estudio nutricional.

b.Procreacion responsable.

Control ginecolégico periddico.
Examenes de rutina.

Diagnostico y tratamiento de patologias
ginecoldgicas de baja complejidad.
Céncer genito — mamario. Diagndstico
precoz.

Desarrollo de actividades comunitarias de
prevencién y promocién de la salud

Dias y Horario de Practicas: lunes, miércoles jueves y viernes de 07:00 a 15:00 horas, martes de 12:00 a 18:00 horas.
Una guardia de urgencias y una guardia de sala por semana

Requisitos de Admision



Examen de admision y entrevista personal (en caso de la Catedra de G Obstetricia — UNA del Hospital de Clinicas)
EARM (Examen de Admision a las Residencias Médicas) dependiente de CONAREM (Comisién Nacional de
Residencias Médicas) en el caso de los servicios dependientes del Ministerio de Salud Publica.

Ser paraguayo.

Fotocopia legalizada del titulo de médico.

Certificado de residencia en Cirugia general (3 afios) o Ginecobstetricia (4 afios).

Curriculum vitae.

Certificado del promedio general de la carrera de médico.

La inscripcion sera personal y tendrd cardcter de declaracion jurada.

Perfil del Egresado

El graduado de la Carrera de Especialista en Gineco-Obstetricia tiene:

o Habilidad para realizar la evaluacion diagndstica y terapeutica de las pacientes con enfermedades clinicas
asociadas al embarazo.

e Capacidad para desenvolverse habilmente en los procedimientos obtétricos. (Atencion del parto normal, cesarea,
legrados, Histerectomia post evento obstétrico inmediato, urgencias de embarazos extrauterinos, control
prenatal de bajo y alto riesgo.

o Optimas condiciones de realizar las maniobras instrumentales diagndsticas y terapeuticas basicas de la Gineco-
obstétrica...

Plan de Estudios aprobado por Resolucién N2 0592-00-2010 del Consejo Superior Universitario.



